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ZAVERECNA ZPRAVA

PILOTNi PROJEKT OBCANSKEHO SDRUZENiI COMPITUM
(dale jen OSC)

REALIZACE OD 1.5. DO 31.12. 2009

Obcanské sdruzeni COMPITUM (dale OSC) vzniklo v Jablonci nad Nisou na podporu rodin
potykajicich se s obtiZznou zivotni situaci.

Slovo ,compitum® znamena v latiné rozcesti. Rodina nachazejici se v této situaci stoji na
rozcesti, ze kterého muze pokracovat dal po spravné cesté, pokud se rozhodne pro spravny smér. Je-
li vSak zatizena stresem, ma snizené schopnosti se spravné rozhodovat. Socialni pracovnik a
dobrovolni terénni pracovnici by méli byt témi, ktefi prostfednictvim vedeni a emocionalni podpory ve
spolupraci s odborniky pomohou rodiné zlepsit jeji kompetentnost k feSeni slozitych situaci.

VLASTNI CINNOST

1. PRIPRAVNE PRACE

probéhly jesté v bfeznu a dubnu, pfed zapoCetim vlastni ¢innosti. Jednalo se o kontaktovani
spolupracujicich a instituci (OSPOD, poradna Cesta o0.s. a Komunitni planovani mésta). Metodicky
nas podpofilo o.s. Stfep, které se zabyva sanaci rodiny. Zaroven byly ve spolupraci s témito
organizacemi doladény standardy a pfisludna dokumentace. Zajistili jsme propagaci projektu. Tim byly
vytvofeny podminky pro ziskavani dobrovolnikd a klientd.

2. DOBROVOLNIi TERENNi PRACOVNICI (dale DTP)

pracovali v terénu po proSkoleni a na zékladé smluvniho vztahu (Dohoda o dobrovolné terénni praci).
Podepsali zavazek mi€enlivosti a byli pou€eni o nakladani s davérnymi a citlivymi udaji. Pro praci

v terénu byli pojisténi u HasiCské vzajemné pojistovny Praha a byla jim poskytovana supervize,
intervize. V terénu byli monitorovani koordinatorkou.

OSC proslo postupné 21 DTP. Se vSemi byl proveden vstupni motivaéni rozhovor, na zakladé kterého
si lépe ujasnili svoje pfedstavy o dobrovolnictvi a moZnosti jejich realizace v rdmci terénni prace pro
OSC.

O jednanich byly vedeny zdznamy, které jsou uloZzeny v aktech OSC v souladu se zasadami nakladani
s osobnimi daty podle Zakona 101/2000 Sb.

8 zajemctl o DTP se po Uvodnim rozhovoru rozhodlo vénovat spiSe seniorim nebo nemocnym

v nemochnici. Byly to vesmés osoby v seniorském véku (65-75 let) a uz se necitily kompetentnimi
situaci rodiny s détmi. Byly jim pfedany kontakty na pfislusné instituce, ve kterych by se mohli
realizovat lépe.

Motivace jednoho muze nam nebyla tak UpIné zfejma, sam nemél zkuSenosti s vychovou déti a
pusobil dojmem, Ze dobrovolna prace neni ani tak jeho zajmem, jako zajmem jeho rodiny. Byl odkazan
na dobrovolniky v nemocnici.



7 DTP proSlo Skolenim a v sou¢asné dobé se 5 z nich vénuje ,své“ rodiné. 1 DTP spolupraci s rodinou
ukondila, protoze jeji sluzby nebylo v rodiné nadale tfeba, matka dovedla zménit svoje postoje natolik,
Ze si jiz svoje problémy feSi samostatné. 1 DTP prosla $kolenim, ale z dlivodu zmény pracovnich
podminek v zaméstnani nemohla nastoupit do terénu (vraci se pozdé ze zaméstnani), pomahala tedy
jako dobrovolnik narazové v oblasti administrativy podle viastnich ¢asovych moznosti.

3 dobrovolnice musely ze zavaznych rodinnych divodd prerusit Skoleni. 2 z nich maji i nadale zajem o
DTP a jsou s nami v kontaktu. Planuji navrat do fad DTP.

1 zajemce o DTP neni kompetentni pro terénni praci (mlady bezdétny muz), ale pomaha v oblasti
technické (prace s PC).

Na konci roku nas oslovil dal§i muz, je veden jako potencialni DTP a po proskoleni bude uveden do
terénu.

Vstupnim rozhovorem tedy proslo 21 osob, kompletné bylo proSkoleno 7 osob (individualné10-15
dvouhodinovych lekci), Castecné byli proSkoleni 3 zdjemci ( 1x2 lekce, 1x6 lekci, 1x3 lekce).

V ramci pé€e o tym DTP probéhlo 12 hodin supervizi, 4 hodiny intervizi a 10 hodin individualnich
konzultaci. V péci o tym nam pomahal Mgr. Petr Selinger z Poradny pro rodi¢e a déti Cesta.

3. PRACE S KLIENTY

Informovanost potencialnich klientt byla zajiSténa spolupraci s institucemi, které by nasi sluzbu mohly
nasim potencialnim klientdm doporugit. Nepfedpokladali jsme pfili§, Ze by nas klient oslovil sam.
Praxe nam tento pfedpoklad potvrdila. | klientka, ktera nas oslovila sama dostala kontakt na nas od
tfeti osoby. Propagacni akce, které b&éhem roku probéhly, slouzily spi$ k informovani vefejnosti o tom,
Ze v Jablonci nad Nisou takovato sluzba existuje.

Vlastni prace v rodinach probihala v rezimu 1:1, tj. jeden DTP pro jednu rodinu. Nasi DTP pracovali
bé&hem roku v 6 rodinach. S 1 rodinou jsme mohli jiz spolupraci ukongit, matka pochopila, v ¢em je
zaklad problému, dalsi sluzbu dobrovolnice nepozaduije, ale je s OSC v kontaktu podle potfeby
konzultané.

V jedné rodiné jsme museli z ddvodu zhor$eni rodinné situace kratkodobé (na 2 mésice) umistit 2
DTP, tak aby matka méla moznost konzultovat ¢astéji, nez 1x tydné. V souCasné dobé je situace
stabilizovana a v uvedené rodiné je opét 1 DTP.

V rodinach odpracovali nasi DTP pfiblizné 250 hodin, na supervizich 70 hodin, monitoringem a
konzultacemi 70 hodin.

4. SPOLUPRACE S INSTITUCEMI

Probihala na zaCatku pfevazné s pracovniky OSPOD. Pozdéji, tak jak jsme vidéli hloubgji do
problematiky rodin, navazali spolupraci s dalSimi institucemi:

Poradnou pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy v Jablonci nad Nisou,

Rodinnou poradnou v Liberci,

Specialni MS ve Hrbitovni ulici,

Intervencnim centrem pro osoby ohrozené domacim nasilim ve Vratislavicich nad Nisou,

Praktickou ZS v Zelezném Brodé,

Praktickou ZS v Jablonci nad Nisou, Jugoslavské ul.,

ZS Mozartova v Jablonci nad Nisou,

Sttediskem vychovné pése Cap v Liberci.

Byli jsme pozadani o vypracovani zprav pro Okresni soud v Jablonci nad Nisou a svédectvi u
Krajského soudu.

Spolupracovali jsme s dalSimi NNO v rdmci komunitniho planu.

Na sklonku roku jsme zacali spolupracovat s jabloneckymi skauty, pfipravujeme spole€nou propagacni
akci, ktera bude realizovana v ramci Narodniho tydne manzelstvi v pfistim roce. Do budoucna vidime
spolupraci s nimi jako moznost pro realizaci volného ¢asu déti z méné podnétného rodinného
prostredi.



5. METODICKOU PODPORU

nabidlo prazské ob&anské sdruzeni STREP — Vé&ra Bechyfiova, DiS., ktera se zabyva obdobnou
problematikou. V ramci toho se 6 DTP s koordinatorkou a supervizorem zucastnilo celodenniho
odborného seminare Pravo ditéte na Zivot ve vlastni rodiné pofadanym v Liberci ve spolupraci s
Uradem viady CR, STREP, o. s. a KU Libereckého kraje.

Praci s DTP jsme konzultovali s pracovniky o.s. Hestia Praha, koordinatorka absolvovala jejich
Skoleni.

6. ZAVER

Cilem pilotniho projektu bylo zjistit, ma-li takovato forma podpory rodiny opravdu pozitivhi dopad na
zménu rodinného klimatu a tim i na snizeni potencialu k zavadovému chovani déti.

Byli jsme ucastni, pfipadné jsme podavali zpravu ohledné déti ke 3 jednanim o ustavni vychové,ve
vSech tfech pfipadech zlstalo dité v rodiné, protozZe se rodinna situace diky nasi pomoci zlepsila.
Naopak jsme poskytli emo&ni podporu v rodinach, kde by diagnosticky pobyt mohl pomoci

k adekvatné&jSimu vychovnému postupu.

Jako nezbytnost pro dalSi podporu rodin se jevi realizace dalSiho typu DTP, a to douCovani déti

z nasich klientskych rodin. Pro tuto praci nebude nutny predpoklad rodi€ovské zkusenosti
potencialniho dobrovolnika, naopak mlady student SS, VS by mohl byt dobrym pfikladem pro dité

z nepodnétného prostredi

zapsala Bc. Hana Jirankova,
jednatelka OSC a koordinatorka DTP

V Jablonci nad Nisou dne 8.ledna 2010, projednano a schvaleno na valné hromadé téhoz dne.



